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Eskolaz kanpo eskaintzen ditugun kirol ekintzak,
ekintza kulturalak eta ekintza akademikoak

Actividades extraescolares: deportivas, culturales y académicas.
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Gida honen bitartez, Ander Deuna lkastolak eskolaz kanpo Mediante esta guia, os presentamos las actividades
eskaintzen dituen ekintzak aurkeztu nahi dizkizuegu. Eskaintza extraescolares que ofrece Ander Deuna Ikastola. En dicha
horretan kirol ekintzak, ekintza kulturalak eta ekintza oferta podréis encontrar actividades deportivas, culturales y
akademikoak aurkituko dituzue. académicas.

Era horretan, eskolaz kanpoko ekintzek ikaslearen prestakuntza En este sentido, las actividades extraescolares tienen como
osoa sustatzea dute helburu: objetivo el potenciar la formacion integral del alumnado:
 Euskararen erabilpena sustatuz eta indartuz. « Fomentando y reforzando el uso del euskera.

o Euskal kultura eta haren baloreak hedatuz. « Difundiendo la cultura vasca y sus valores.

« lkaslearen alde fisikoa, adimena, sormena eta baloreak landuz.

« Kirola eta aisialdia modu atsegin eta ludikoan gauzatuz.

« Gure ikasleen garapen fisikorako osasungarriak diren kirol
jarduerak praktikatuz.

« Denbora librea modu egokian erabiltzen ikasiz, aisialdi-
ekintzen bidez.

« lkastolaren irudia eta bere jarduerak inguruan ezagutaraziz.

ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK

 Trabajando los aspectos fisicos e intelectuales, la creatividad
y los valores de los estudiantes.

» Impulsando el deporte y el ocio de una manera ludico-
recreativa.

o Practicando las actividades deportivas saludables para el
desarrollo fisico del alumnado.

 Aprendiendo a utilizar el tiempo libre en actividades de ocio.

« Proyectando la ikastola y sus actividades hacia el exterior
y su entorno.
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INFORMAZIO OROKORRA

|IZEN-EMATEA ETA BAJAK

Formularioa

* Izen-ematea egiteko ondorengo FORMULARIOA bete
beharko da; ikasturtero egin beharko da izen-ematea.

* Izen-ematea egiteko epea: IRAILAREN 8a baino lehen. Horrela,
talde bakoitzean zenbat haur izango ditugun jakin ahal izateko eta
aurretiazko kudeaketa zuzen bat egin ahal izateko.

* FUTBOLA eta SASKIBALOIA (LH3, LH4, LH5, LH6 eta DBH)
ekintzetan izen-ematea egiteko epea: EKAINAK 9.

« Gutxieneko ume kopurua betetzen ez duten ekintzak ez dira
burutuko. Aldiz, taldeak handiegiak diren ekintzetan,
izen-emate ordenaren arabera, itxaron zerrendak osatuko dira.

« Eskolaz kanpoko ekintzen ordainketa hilabetero egingo da.
Ordainketa banku bitartez egingo zaizue, ikastolako ordainagiria
pasatzen zaizuen kontu berean.

e ZIRKUA (HH3, HH4, HH5 eta LH) ekintzan izen-ematea
egiteko epea: EKAINAK 16. Urrian zehar probatu eta ez badago
gustora baja eman dezake.

Egutegia

o FUTBOLA eta SASKIBALOIA (LH3, LH4, LH5, LH6 eta DBH)
irailaren 18ko astean hasi eta maiatzaren 31n bukatuko dira.
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 Edozein ekintzetan egindako izen-emateak hiruhilekoaren
derrigorrezko iraunkortasuna suposatuko du. Hau da,
behin izen-ematea egindakoan, hiruhilekoa bukatu arte ordaindu
beharko da, nahiz eta jarduera utzi.

« Ekintza baten erdia egiten den kasuetan (bi egun beharrean
egun bakarra), ekintza horri dagokion kuotaren %75a ordaindu
beharko da. Eskolaz kanpoko ekintzetako koordinatzailea
jakinaraztea nahitaezkoa izango da.

 Edozein ekintza uzteko, hilabetea bukatu baino lehen jakinarazi
beharko zaio eskolaz kanpoko ekintzetako koordinatzaileari. Eta
edozein ekintzetan apuntatzeko, hilabetea hasi baino lehen jakinarazi
beharko zaio.

o Edozein zalantza, iradokizun, kexa eta/edo informazio
helarazteko, eskolaz kanpoko ekintzetako koordinatzailearekin
jar zaitezte harremanetan: zugatz.llona@anderdeuna.eus

« Gainerako ekintza guztiak urriaren 2ko astean hasi eta
maitzaren 31n bukatu.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIY1tOZ-OyFeIkHMTVxr1ntyw5OAUQE4_s7aYj8kxe5OF2vw/viewform
mailto:zugatz.llona%40anderdeuna.eus?subject=

2023-24 Actividades extraescolares

INFORMACION GENERAL

INSCRIPCIONES Y BAJAS

Formulario
e La inscripciéon se hard mediante el siguiente FORMULARIO, y « Cualquier inscripcion supondré un trimestre entero de permanencia
habréa que rellenarlo todos los cursos. en la actividad elegida. Es decir, una vez hecha

la inscripcién habré que pagar hasta acabar el trimestre,

« El plazo limite para la inscripcién: antes del 8 de SEPTIEMBRE. aunque se abandone la actividad.

De esta manera podremos saber con qué cantidad de estudiantes
contamos para las diferentes actividades. e En caso de no desarrollar alguna actividad en su totalidad

« Plazo de inscripcién para las actividades de FUTBOL y (solamente un dia en lugar de dos), se abonara el 75% del

BALONCESTO (LH3, LH4 LH5, LH6 y ESO): 9 de JUNIO importe total de la actividad. Es necesario comunicérselo
) ) , y : ‘ al coordinador de extraescolares.

« No se impartirdn aquellas actividades en las que no se alcance
el minimo de participantes. Las extraescolares en las que el nUmero
de inscritos sea muy elevado, se creard una lista de espera, en base
al orden de inscripcion.

« Para desapuntarse de cualquier actividad habra que avisar
al coordinador de extraescolares antes de acabar el mes. Por
lo contrario, para darse de alta en cualquier actividad, habra

que avisarle antes de que empiece el mes.
« El pago se realizard mensualmente, y se hard mediante recibo bancario

domiciliado en la misma cuenta que el recibo de la ikastola. * Para cualquier duda, informacion, sugerencia y/o queja,

poneros en contacto con el coordinador de extraescolares:
* CIRCO (Infantil 3-4-5 y Primaria) para inscribirse hasta el zugatz.llona@anderdeuna.eus
16 de JUNIO. Todo el mes de octubre para probar si le gusta o no.

Calendario
e Las actividades de FUTBOL y BALONCESTO (LH3, LH4, LH5,LH6 y  Las demas actividades se desarrollaran entre el 2 de octubre
ESO) se desarrollaran entre el 18 de septiembre y el 31 de mayo y el 31 de mayo.
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Kirolaren oinarriak ikasteaz eta eskola ordutik kanpo euskaraz
mintzatzeaz gain, haurrek kirolaren balio hezitzailea ezagutzean
eta lankidetza eta errespetu giro batean murgiltzean datza.

Ademas de aprender fundamentos del deporte, interiorizaran los
valores educativos del deporte, involucrdndose en un ambiente
de respeto y compafierismo. Realizando ejercicios individuales

Banakako eta taldeko ariketak eginez, hala, gaitasun fisikoa,
trebetasun teknikoa eta koordinazioa landuz.

Kirol ekintzetako partidu eta topaketetan, ikastolako ekipazioa
erabiliko da.

Taldeak, ahal den neurrian, kurtsoka osatuko dira. Horrela
egitea posiblea ez bada, kategoriaka elkartuko dira, kurtso
ezberdinetako haurrak nahastuz.

Etxeko partiduak ikastolako instalazioetan jokatuko dira.

Kirol talde bakoitzean ordezkari bat egon beharko da.

y colectivos, y por tanto, mejorando sus habilidades fisicas,
destrezas técnicas y coordinacion.

Los partidos y encuentros de las actividades deportivas se
jugaran con la equipacién de la ikastola.

Los equipos, en la medida de lo posible, se haran por cursos. Si
esto no fuera posible, se juntarian los estudiantes de distintos
cursos, teniendo en cuenta las categorias deportivas.

Los partidos que se jueguen como local, se disputaran en la
ikastola.

En cada equipo tendré que haber un/a delegado/a.
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Saskibaloia

erritmikoa multikirola

Dantza
Eskalada modernoa
Herri
kirolak
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KIROL EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS e

FUTBOLA

Futbol

LH1 eta LH2 mailako ikasleek goiko-pistako zelaian entrenatuko dute. Futbolarekin
lehendabiziko kontaktua izatean, oinarrizko kontzeptu eta teknikak ezagutzean eta
koordinazioa lantzean oinarrituko da ekintza.

LH 3, 4, 5 eta 6 (Futbol 7) mailako ikasleek beheko-pistako futbol zelaian burutuko dituzte
entrenamendu saioak. DBHko ikasleek (Futbol 11) mailako ikasleek, Urko kiroldegian
entrenatuko dute. Eskola Kirolean* aritzeko aukera daukate, hau da, txapelketa antolatuan
parte hartzeko aukera. Era horretan, larunbat goizetan partiduak izango dituzte.

El alumnado de LH1y LH2 entrenara en el campo de la goiko-pista. Tendran un primer
contacto con el futbol, conoceran los conceptos bésicos, las técnicas basicas y desarrollaran
la coordinacion.

Los estudiantes de LH 3, 4,5y 6 (FUtbol 7) entrenan en el campo de la beheko-pista. Los
de DBH (Futbol 11) entrenan en el Polideportivo Urko. Tendran la oportunidad de participar
en Deporte Escolar®; en este caso, jugaran partidos los sdbados a las mafanas.

DBH 1-DBH 2

@ Astelehena Astelehena eta ostirala Asteazkena eta ostirala Asteartea eta osteguna Asteartea eta osteguna Asteazkena eta ostirala
16:00-17:00 16:00-17:30 16:00-17:30 16:00-17:30 16:00-17:30 15:30-16:45

* Eskola Kiroleko txapelketak urria bukaeran-azaroa hasieran hasi eta maiatza bukaeran amaitzen dira.
* Los campeonatos de Deporte Escolar se desarrolan entre finales de octubre, principios de noviembre y terminan a finales de mayo.

ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK
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KIROL EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS e

SASKIBALOIA

Baloncesto

LH1 eta LH2 mailako ikasleek goiko-pistan edo aterpean entrenatuko dute.
Saskibaloiarekin lehendabiziko kontaktua izatean, oinarrizko kontzeptu eta teknikak
ezagutzean eta koordinazioa lantzean oinarrituko da ekintza.

LH 3, 4, 5 eta 6 ikasleak Eskola Kirolean™ aritzeko aukera daukate, hau da, txapelketa
antolatuan parte hartzeko aukera. Era horretan, larunbat goizetan partiduak izango dituzte.

El alumnado de LH1y LH2 entrenaréa en los campos de la goiko-pista o en el «aterpe».
Tendréan un primer contacto con el baloncesto, conoceran los conceptos basicos, las
técnicas basicas y desarrollaran la coordinacion.

Los estudiantes de LH 3, 4,5 y 6 tienen la oportunidad de participar en Deporte Escolar™;
en este caso, jugaran partidos los sdbados a las mafianas.

Ostirala Asteartea eta osteguna Astelehena eta asteazkena Asteazkena eta ostirala
16:00-17:00 16:00-17:30 16:00-17:30 16:00-17:30

* Eskola Kiroleko txapelketak urria bukaeran-azaroa hasieran hasi eta maiatza bukaeran amaitzen dira.
* Los campeonatos de Deporte Escolar se desarrolan entre finales de octubre, principios de noviembre y terminan a finales de mayo.
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KIROL EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS e

GIMNASIA ERRITMIKOA

Gimnasia ritmica

Gimnasia erritmikoa balleta, gimnasia eta dantza biltzen dituen kirol-diziplina da, eta
ikasleek elementu guzti horiek jorratuko dituzte. Era horretan, malgutasuna, erritmoa eta
koordinazioa landuko dituzte.

LH 3, 4, 5 eta 6 mailako ikasleak, ekintzan apuntatuz gero, Eskola Kirolean™ aritu beharko
dira, hau da, txapelketa antolatuan parte hartu beharko dute. Txapelketetan egingo duten
dantza lantzen arituko baitira ikasturte osoan zehar.

La gimnasia ritmica es una disciplina deportiva que combina elementos de ballet, gimnasia
y danza; mediante la cual los estudiantes trabajara todos estos elementos. En este sentido,
desarrollaran aspectos como la elasticidad, el ritmo y la coordinacién.

En caso de apuntarse el alumnado de LH 3, 4,5y 6 en esta actividad, tendran que
participar en Deporte Escolar* (competicién organizada). Durante el curso estaran
trabajando el baile que realizaran en dichos encuentros.

Gimnasioan

Astelehena Asteazkena Osteguna Asteartea
O 16:00-17:00 16:00-17:30 16:00-17:30 16:00-17:30

* Eskola Kiroleko txapelketak urria bukaeran-azaroa hasieran hasi eta maiatza bukaeran amaitzen dira.
* Los campeonatos de Deporte Escolar se desarrolan entre finales de octubre, principios de noviembre y terminan a finales de mayo.
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ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK

KIROLANITZA/MULTIKIROLA

Multideporte

LH 1 eta 2. mailan kirol hastapenean ihardungo dira. Mota guztietako jolasak praktikatuko
dituzte, euren adinera egokituta daudenak eta umeari mugimendu mundua arakatzen
lagunduko diotenak. Modu horretan, kirol munduan murgilduz joango dira.

En 12y 22 de primaria participaran en iniciacion deportiva; realizaran todo tipo de juegos y
actividades que se ajusten a su edad y ayuden a los estudiantes a explorar el mundo del
movimiento para asi poder iniciarse en el mundo del deporte.

Aterpean
edo goiko pistan

Astearte eta osteguna
16:00-17:00
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Kiroletan Sport-en eskutik

Judoa arte martzial edo kirol-borroka japoniarra da; gaitasun fisiko, mental eta emozionala
biltzen dituena. Norbere gorputza ezagutu eta kontrolatzeko aukera eskaintzen duena.

Ikasleek judoarekin lehendabiziko kontaktua izatean oinarritzen da ekintza, modu ludiko
batean, oinarrizko kontzeptu eta teknikak ezagutuz eta koordinazioa landuz.

Eljudo es un arte marcial y deporte de combate de origen japonés, que influye en el
desarrollo fisico, mental y emocional a través de la practica.

La actividad tiene como objetivo que el alumnado tenga un primer contacto con el judo.
Mediante una forma lUdica, conoceran los conceptos basicos y las técnicas bésicas,
desarrollando la coordinacion.

Psikomotrizitate gelan

Astelehena Ostirala
‘ 16:00-17:00 16:00-17:00

* Judoko ekintzan kimonoa erabiltzea gomendatzen da.
* Se recomienda la utilizacién de kimono.
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KIROL EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS e

TXIKIBOX

Txikibox-en helburua ikasleen formakuntzaren osotasunean oinarritzen da, arlo fisiko,
emozional eta moralean. Era horretan, jarduera ludikoen (kontakturik gabeak) bitartez,
koordinazioa, abiadura, autoestimua, errespetua eta adiskidetasuna jorratuko dira.

El objetivo de Txikibox, se basa en la formacion integral de los alumnos, en un plano fisico,
emocional y moral. De este modo, mediante ejercicios lUdicos (sin contacto) se trabajaran
aspectos como la coordinacion, velocidad, autoestima, respeto y compaferismo.

Gimnasioan
QQ Ostirala Ostirala Ostirala Ostirala Ostirala Ostirala
16:00-17:15 16:00-17:15 16:00-17:15 16:00-17:15 16:00-17:15 16:00-17:15

* Txikibox-eko ekintzan boxeo eskularruak erabili beharko dira.
* Se recomienda la utilizacién de guantes de boxeo.

ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS e

ESKALADA

Taldeak modu dibertigarri, ludiko eta giro partehartzaile batean eskalatuko du.
Eskaladaren teknikak garatzearekin batera, eskaladan erabiltzen diren material
ezberdinak ezagutu eta erabiliko dituzte. Noizean behin, ikastolako menditik ere
ekintzak egin ditzakete.

El grupo escalaré de forma divertida, lUdica y en un entorno participativo. Ademés de
desarrollar algunas técnicas de la escalada, conoceran y trastearan diferentes materiales de
este deporte. De vez en cuando podréan hacer alguna actividad por el monte de la ikastola.

Frontoiko rokodromoan

@ Ostirala Ostirala Ostirala Ostirala Ostirala Ostirala
16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00

* Eskaladako ekintzan katu-oinak erabiltzea gomendatzen da.
* Se recomienda la utilizacion de calzado apropiado: pies de gato.
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KIROL EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS e

DANTZA MODERNOA

Dantza modernoa edo dantza garaikidea gorputzaren mugimenduetan datza. Musikaren
erritmoek lagundurik koreografia ezberdinak landu eta sortuko dituzte, gorputz-
adierazpena martxan jarriz.

Koordinazioa, erritmoa eta malgutasuna garatzearekin batera, gorputzaren bidezko
komunikazioa jorratuko dute.

La danza moderna se basa en el movimiento del cuerpo. Ayudado por el ritmo de la
muUsica, el grupo realizara diferentes coreografias, trabajando la expresién corporal.

Ademés de desarrollar la coordinacién, el ritmo y la elasticidad, trabajaran la comunicacién

corporal.
Psikomotrizitate gelan
$ Asteazkena Asteazkena Asteazkena Asteazkena Asteazkena Asteazkena
16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00
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SURFA

Pefia-Txuri Surf Eskolaren eskutik

Aste Santuko oporralditik bueltan ikastaroak eskainiko dira Sopelako

Pefa-Txuri Surf Eskolaren eskutik. Data hurbildu ahala, ikastolako eskolaz kanpoko
ekintzetako koordinatzaileak email bitartez gogoraraziko dizue eta izen-ematea
egin ahal izango duzue.

A la vuelta de las vacaciones de Semana Santa se realizaran los cursillos de surf
impartidas por Pefia-Txuri Surf Eskola. Segin se acerque la fecha se os recordara
mediante un email y podréis realizar la inscripcién.

16 | ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK
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KIROL EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS e

HIPIKA

Aldundiak diruz laguntzen dituen 10 orduko ikastaroetan datza (Eskola Kirolaren baitan),
hipika hastapenean oinarritzen direnak. Diru-laguntzak mugatuak dira, hau da, behin
partaide kopuru bat gaindituta ez dago laguntza gehiagorik.

Egunak eta orduak, behin izen-ematea egindakoan ezarriko dira; partaide bakoitzak
ezarri beharko ditu ikastaroa burutuko duen hipika klubarekin zehaztuz.

Ikastolako eskolaz kanpoko ekintzen koordinatzailea apuntatutako ikasleen gurasoekin jarriko
da kontaktuan, informazio osoa helarazteko eta jarraitu beharreko pausuak zehazteko.

Se trata de cursillos de 10 horas, subvencionados por la diputacién, que se basa en la
iniciacién de hipica. Dichas ayudas y plazas son limitadas.

El horario lo estableceran las familias de los participantes junto al club de hipica que se haya
escogido, una vez hecha la inscripcion.

El coordinador de las extraescolares de la ikastola se pondra en contacto con las familias
del alumnado inscrito, para transmitirles toda la informacion necesaria y los pasos a seguir.

* Info+
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KIROL EKINTZAK IKASTOLA

Biharko mundua

ACTIVIDADES DEPORTIVAS E

KUNG FU

David Zuku-ren eskutik

Arte martzial txinatarra ezagutzeko eta honetan barneratzeko aukera izango dute.
Kung Fu-aren bitartez, gorputza mugitu, sentitu eta ezagutu, arnasketa naturalaz eta
borroka baketsuaz jabetu eta gorputzaren energia orekatzen ikasiko dute.

Tendran la oportunidad de conocer e interiorizarse en este arte marcial de origen chino.

El Kung Fu les ayudaré a conocer y a sentir el cuerpo mediante el movimiento, a controlar
la respiracion natural y unirla al movimiento, a conocer la lucha pacifica y a equilibrar la
energia del cuerpo.

Gimnasioan edo ingurugiro naturalean

.d Astelehena Astelehena Astelehena Astelehena Astelehena Astelehena
18:00-19:15 18:00-19:15 18:00-19:15 18:00-19:15 18:00-19:15 18:00-19:15
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KIROL EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS e

ZIRKUA

|zaskun Rueda «Zirkun Zirkoy-ren eskutik

Ekintza honetan zirku modalitate ezberdinak jorratuko dituzte: malabareak, akrobaziak,
akroporteak, aire akrobaziak, orekak, dantza eta antzerkia, besteak beste. Guzti horrekin,
zirko ikuskizun bat eratuko dute haurrek.

En esta actividad se trabajaran todas las modalidades de circo: acrobacias de suelo y
grupales, equilibrios, acrobacias aéreas, malabares, danzas y teatro. Para después crear un
espectaculo de circo con todas esas modalidades.

Gimnasioan edo ingurugiro naturalean

M Asteartea Asteartea Asteartea Asteartea Asteartea Asteartea Asteartea Asteartea
12:40-13:20 12:40-13:20 13:20-14:00 13:20-14:00 13:20-14:00 13:20-14:00 13:20-14:00 13:20-14:00

* Taldeak 15-24 ikasle bitartekoak izango dira.
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KIROL EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS e

IRRISTAKETA

lusturi Kluba-ren eskutik

Ekintza honen bitartez, gure ikasleak era ludiko eta dibertigarri batean trebatuko dira
irristaketan, patinen gainean. Horretarako, jolasak, zirkuituak, kirol modalitate ezberdinak,
banakako zein taldeko jolasak, etab. burutuko dituztelarik.

* BEHARREKOZKOA IZANGO DA BABESAK EKARTZEA (KASKOA, BELAUNEKOAK, ETAB.).

Patinak izatekotan, gomendagarria da ekartzea. Posible izatekotan bi lerroko gurpileko patinak. Lau lerrokoak
izatekotan ere ekar ditzazkezue. Patinak EZ dauzkanari, lusturi Klubak utziko dizkiopatinak izatekotan, gomendagarria
da ekartzea. posible izatekotan bi lerroko gurpileko patinak. lau lerrokoak izatekotan ere ekar ditzazkezue. patinak ez
dauzkanari, lusturi Klubak utziko dizkio.

A través de esta actividad, nuestros/as alumnos/as se formaréan en el patinaje de una forma
ludica y divertida, sobre patines. Para ello, se llevaran a cabo juegos, circuitos, diferentes
modalidades deportivas, juegos individuales y grupales, etc.

* SERA NECESARIO TRAER PROTECCIONES (CASCO, RODILLERAS, ETC)).
En caso de tener patines, es recomendable traerlos. Patines de dos lineas si fuera posible. Si son de cuatro lineas,
también los podéis traer. Para quien NO tenga patines, el Club lusturi tiene disponibles.

Frontoian edo goiko pistan

Asteazkena Asteazkena Asteazkena Asteazkena Asteazkena Asteazkena
16:00-17:15 16:00-17:15 16:00-17:15 16:00-17:15 16:00-17:15 16:00-17:15

s
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KIROL EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES DEPORTIVAS E

HERRI KIROLAK

Ikastolan Herri Kirol taldeak osatu dira eta hainbat topaketetan hartu dute parte; lokotxak,
ingudea, giza proba, txingak, zaku lasterketa eta sokatira bezalako probak burutuz. Lau
topaketa inguru izan ohi dira ikasturtean zehar, urtarrila eta maiatza bitartean. lkasturte
honetan ere, taldeak osatzeko aukera eskainiko da. Horretarako, Bizkaiko Herri Kirol
Federaziotik begirale bat hurbilduko da ikasturtean zehar ikastolara, Gorputz Hezkuntzako
saioetan ikasleek herri kirolak proba ditzaten.

* |kasturtean zehar Herri Kirol topaketetan parte hartzeko izen-emate formularioa bidaliko zaizue.

En la ikastola se han creado varios grupo de «Herri Kirolak» y ya han participado en varios
eventos. En este curso también tendran la oportunidad de participar en los encuentros de «Herri
Kirolaky. Para ello, un monitor de la Federacion Vizcaina de Deportes Vascos dirigira algunas
sesiones en las clases de Educacion Fisica, dandoles asi la oportunidad de tener un primer
contacto con los Deportes Vascos.

* Durante el curso se os enviara un formulario de inscripcién para participar en los encuentros de Herri Kirolak.

A
/N

* Izen-ematea egiten duten ikasleek entrenatzeko aukera izango dute: Ostiraletan 17:30-19:00 bitartean.
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS e
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Astelehena
16:00-17:00

ander

deuna
IKASTOLA

XAKEA

Xakea Eskolan-en eskutik

Xakea, lehiaketa-kirola izateaz gain, hezkuntza eta pedagogiarako tresna bikaina ere bada. Izan ere,
Xakeak gaitasun kognitibo eta sozialak garatzen laguntzen ditu, hala nola, oroimena, kontzentrazioa,
erabakiak hartzea eta akatsak onartzea, arreta, ikusmen espaziala, problemen ebazpena,
arrazoimen matematikoa, pentsamendu sortzailea, autoestimua, gaitasun kritikoa, ekimena eta
enpatia.

Beraz, Xakea hezkuntza eta pedagogia tresna moduan sustatzea izango da ekintza honen asmoa.

El Ajedrez, ademas de ser un deporte de competicidn, es una excelente herramienta educativa y
pedagdgica. Asi, el Ajedrez contribuye al desarrollo de capacidades cognitivas y sociales como la memoria,
la concentracion, la toma de decisiones y el reconocimiento del error, la atencidn, la visién espacial, la
resolucion de problemas, el razonamiento matemaético, el pensamiento creativo, la autoestima, la capacidad
critica, la iniciativa y la empatia.

Por lo tanto, la actividad consistira principalmente en promover el uso educativo y pedagoégico del Ajedrez.

Osteguna Ostirala Ostirala Ostirala
16:00-17:00 16:00-17:00 13:15-14:00 12:30-13:15
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EKINTZA KULTURALAK IKASTOLA

Biharko mundua

ACTIVIDADES CULTURALES E

Kultur ekintzen baitan kokatzen diren aktibitateen helburua El objetivo que se quiere conseguir mediante las actividades
hezkuntza zerbitzuaren eskaintza osatzean datza, umeen culturales es el de completar la oferta de servicios escolares
hezkuntza integrala sendotzeko eta bere hezkuntza proiektuaren para la educacién integral del alumnado y para profundizar los
helburu eta edukiak sakontzeko; giza harremanak sustatuz, objetivos del proyecto educativo, con la referencia de la cohesién
euskararen erabilera indartuz eta euskal kultura hedatuz. social a través de la relacién entre las personas, teniendo como

lengua vehicular el euskera y reforzando la cultura vasca.

0 Euskal dantzak Bertsolaritza Gitarra .
saioak
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EKINTZA KULTURALAK IKASTOLA
ACTIVIDADES CULTURALES

Unai Baiges «Tepsis Teatro»-ren eskutik

Antzerkia LH-ko etapa osoari zuzendutako eskolaz kanpoko ekintza da. Ekintza honen
helburua, jendaurrean hitz egiteko beldurrak gainditzean eta sentimendu eta emozioen
ezagutza eta adierazpena sustatzean datza.

Eguerdietan, bazkalostean, burutzen da eta ikasturte bukaeran urte osoan landutako
antzezlana egiten dute gurasoen aurrean.

La extraescolar de teatro esta dirigida a todos los cursos de Primaria. El teatro se
puede usar como medio para quitar los miedos a hablar y actuar en publico, y para el
conocimiento y expresion de los sentimientos y las emociones.

Las clases se realizan al mediodia, y al final de cada curso se hace una obra teatral
para las familias.

Mediatekan
Asteazkena Asteazkena Asteazkena Asteazkena Asteazkena Asteazkena
13:00-14:00 13:00-14:00 13:00-14:00 13:00-14:00 13:00-14:00 13:00-14:00

* Taldea 15 ikaslekoa izango da gehienez.
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EKINTZA KULTURALAK KASTOLA
ACTIVIDADES CULTURALES e

EUSKAL DANTZAK

Ikastolak euskal dantzak, Euskal Herriko bertako dantzak, ezagutzeko eta ikasteko aukera
eskaini nahi dizue; euskal kulturaren eta folklorearen osagai garrantzitsuak baitira.

Euskal dantzetan murgiltzearekin batera, koordinazioa, erritmoa eta malgutasuna
garatuko dituzte.

La ikastola os quiere dar la oportunidad de conocer y aprender diferentes «euskal dantzaks,
bailes propios de Euskal Herria, ya que son una parte muy importante de la cultura vasca
y de su folclore.

Ademés de conocer las «euskal dantzaky, se desarrollaran aspectos como la coordinacion,
el ritmo y la elasticidad.

Psikomotrizitate gelan

Osteguna Osteguna Osteguna Osteguna
16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00
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EKINTZA KULTURALAK KASTOLA
ACTIVIDADES CULTURALES e

BERTSOLARITZA

Abestuz, errimatuz eta neurtuz egiten den berbaldi honetan trebatzeko aukera
Neurriz eta effimaz luzatzen dizue ikastolak. Oinarrizko bertsolaritzaren baliabideak ikastean

kantatzeathitza . . . . . . . .
: oinarrituko da ekintza, doinu, neurri eta errima desberdinak jorratuz.
Horra hor zer kirol mota

den bertsolaritza Ekintza honen helburuetako bat ikasleen bertso zaletasuna garatzean eta
indartzean datza.

La ikastola os quiere dar la oportunidad de conocer y aprender este arte de cantar

en verso de manera improvisada para conversar o pronunciar un discurso, rimando

y con una métrica establecida. Mediante esta actividad aprenderan los recursos béasicos
de «bertsolaritzay, trabajando melodias, métricas y rimas diferentes.

Uno de los objetivos de la actividad es desarrollar la aficion por la «bertsolaritzay
entre el alumnado.

Mediateka/Musika gelan DBH-ko eraikuntzan

é Osteguna Osteguna
12:30-13:30 15:00-16:00
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IKASTOLA

ACTIVIDADES CULTURALES f

ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK

PANDEROA

Joseba A. Urrutia-ren eskutik

Euskal Herrian oso ezaguna den eta esku eta atzamarrekin jotzen den perkusiozko
musika tresna hau ikasteko aukera eskaini nahi zaie ikastolako ikasleei. Panderoko
ekintzan erritmoak eta kantak landuko dira, era berean, soinu eta pandero munduan
murgilduko direlarik.

Se quiere dar la oportunidad al alumnado de la ikastola para que aprenda a tocar
este instrumento de percusién muy conocido en Euskal Herria. En esta actividad
aprenderan a tocar diferentes ritmos con el instrumento, adentrandose en el mundo
del pandero y de la trikitixa.

Musika gelan DBH-ko eraikuntzan
Astelehena Astelehena
13:00-14:00 15:00-16:00
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EKINTZA KULTURALAK KASTOLA
ACTIVIDADES CULTURALES e

GITARRA SAIOAK

Gitarra saioak astearte eguerdietan burutuko dira, astean ordu beteko saioak
eskainiko direlarik. Gitarraren doinuak ezagutzeko eta horiek jotzen ikasteko aukera
izango dute ikasleek.

Las clases de guitarra se llevaran a cabo los martes al mediodia, y su duracion seré
de una hora a la semana. Tendran la oportunidad de conocer las melodias que ofrece
la guitarra y aprender a tocarlas.

Musika gelan DBH-ko eraikuntzan
Asteartea Asteartea
13:00-14:00 15:00-16:00
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EKINTZA AKADEMIKOAK
ACTIVIDADES ACADEMICAS

Ekintza akademikoen baitan kokatzen diren aktibitateen
helburua hezkuntza zerbitzuaren eskaintza osatzean datza,
umeen hezkuntza integrala sendotzeko eta bere hezkuntza
proiektuaren helburu eta edukiak sakontzeko, giza harremanak
sustatuz eta adimena eta sormena landuz.

Ekintza akademikoen baitan kokatzen diren aktibitateak bi
esparrutan banatzen dira. Batetik, hizkuntzak eta bestetik,
ekintza hezigarriak.

Euskara

indartzeko Ingelesa 1

saioak

Ortutxo Robotika

tailerra
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IKASTOLA

Biharko mundua
gaur eta hemen

El objetivo que queremos conseguir mediante estas actividades es
el de completar la oferta de servicios escolares para la educacion
integral del alumnado y para profundizar los objetivos del proyecto
educativo, con la referencia de la cohesién social a través de la
relacién entre las personas, trabajando los aspectos intelectuales y
la creatividad de los estudiantes.

Las actividades académicas estan divididas en dos &mbitos. Por
un lado, actividades relacionadas con los idiomas, y por otro lado,
actividades educativas.

Sormen Psikomotrizitate

Ingelesa 2 tailerra hezitzailea

Begirale Begirale
ikastaroa 2 ikastaroa 2



2023-24 Eskolaz kanpoko ekintzak ander
deuna

HIZKUNTZAK KASTOLA
IDIOMAS ke Mundua

C1 EUSKARA

Batxilergoa

Ikastaro honetan hainbat esparru landuko dira, besteak beste, C1 Euskara azterketaren
prozedura, mekanika eta arreta berezia eskatzen duten atalak.

 Saioak ikastolan izango dira, DBH-Batxilergoko eraikuntzan.

« lkastaroaren iraupena: irailetik ekainera.

« lkasturtean zehar, gutxienez, 16 urte betetzea.

* lzen-ematea: https://ikastola.eus/prestakuntza/55065 (ekainak 1etik aurrera)

En este curso se trabajaran diferentes aspectos, como el procedimiento utilizado en el examen
de C1 Euskara, mecéanica y partes del examen que necesitan una atencion especial.

 El curso se imparte en la ikastola.

 Duracién del curso: de septiembre a junio.

e Cumplir, al menos, 16 afios durante el curso.

l BATX

* Inscripcién: https://ikastola.eus/prestakuntza/55065 (a partir del 1 de junio)
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HIZKU NTZAK IKASTOLA

Biharko mundua

IDIOMAS p

EUSKARA INDARTZEKO SAIOAK

Refuerzo de euskara

Euskara indartzeko saioen bitartez ondorengo helburuak lortu nahi dira:

» Metodologia dinamiko eta erakargarri baten bitartez ikasleek euskaraz,
naturaltasunez, hitz egitea.

« Eskola orduetatik kanpo ikasleek euskara modu gozagarrian ikastea.

» Euskararen erabilera sustatzea eta indartzea.

Mediante las clases de refuerzo de euskara se quieren lograr los siguientes objetivos:

e Que el alumnado hable en euskara mediante una metodologia dindmica y entretenida.

» Que el alumnado, también fuera del horario escolar, aprenda euskara de un modo
lGdico y divertido.

 Reforzar la utilizacién del euskara.

LH-ko eraikinean

LH1-LH2-LH3 LH4-LH5-LH6

Astelehena, asteazkena eta ostirala Astelehena, asteazkena eta ostirala
13:10-13:50 12:30-13:10

* Irailean zehar informazio zehatzagoa bidaliko zaizue.
* Durante el mes de septiembre se os enviard mas informacion.
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Biharko mundua

IDIOMAS p

INGELESA

BEKITH-en eskutik

HH eta LH-ko ikasleei zuzendutako ingeleseko eskolaz kanpoko ekintza ikastolan
burutuko da, etapa horiei dagokien eraikuntzako geletan, eguerdian edo arratsaldean.

BeKith metodoak, ikaslearen interesa eta motibazioa, ariketa, jolas eta jardueren bitartez
indartzen ditu. Gainera, hizkuntza-prestakuntzaren baitan hezkuntza emozionala eta baloreak

uztartzen ditu..

IZEN EMATEA ETA INFORMAZIOA: HEMEN GAINEAN KLIKATUTA, izen ematea egiteko orrialdea irekiko zaizue, baita
ingeles ekintzaren inguruko informazioa ere. Behin barruan egondakoan, ingeleseko eskolaz kanpoko ekintzan parte
hartuko duen haurraren datuak idatzi beharko dituzue; eskatzen dituzten datu guztiak zehatz-mehatz betez.

Zalantzarik izatekotan ikastolako eskolaz kanpoko ekintzen koordinatzaileari zuzendu zaitezkete;

edo akademiako telefonora (608 017 079) deitu edo akademiako helbidera informazioa@bekith.es idatz dezakezue.

Goiko pista ondoko gelan

La extraescolar de inglés, dirigida al alumnado de infantil y primaria, se realizara en la ikastola,

HH4-HH5 en las aulas del edificio de dichos cursos, al mediodia o a la tarde.
B El método de BeKith se basa en el aprendizaje natural del idioma inglés a base de ejercicios,
Las horas y los dias se seleccionan juegos y actividades que despiertan el interés y la motivacion del alumno, ademas de
Lh la inscripcion. . N T ., .
e o compaginar la formacién linguistica con la educacion emocional y en valores.
LH1-LH2-LH3-LH4 INSCRIPCION E INFORMACION: CLICANDO AQUI, se os abrira la pagina donde debéis realizar la inscripcion, ademas
. . de la informacion sobre la extraescolar de inglés. Una vez dentro, tendréis que escribir los datos del alumno/la alumna
Orduak eta egunak izen-ematearekin batera L o : , .
zehaztuko dituzue que participara en la extraescolar de inglés. Es necesario rellenar todos los datos, tanto los dias como los horarios.
Las horas y los dias se seleccionan En caso de duda podéis acudir al coordinador de extraescolares de la ikastola; o llamar al teléfono de la academia (608 017 079) o
al hacer la inscripcion. escribir al email de la academia informazioa@bekith.es
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HIZKUNTZAK KASTOLA
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INGELESA
HAMILTON IDIOMAS-en eskutik

DBH eta Batxilergoko ikasleei zuzendutako ingeleseko eskolaz kanpoko ekintza ikastolan burutuko da.

» Taldeak ingeles mailaren arabera osatuko dira.

« Talde bakoitzak astero ordu bateko bi eskola ordu izango ditu (astelehena-asteazkena
edo asteartea-osteguna).

 Saioak 15:00-16:00 bitartean izango dira, DBH-Batxilergoko eraikuntzan.

« |kasle bakoitzak Ebaluazio Txostena jasoko du hiruhileko bakoitzaren bukaeran.

« Hizkuntzaren atal guztiak landuko dira (ahozkoa, idatzizkoa eta entzutezkoa).

« B2 First azterketaren prestakuntza gauzatuko da.

IZEN EMATEA NOLA EGIN: Akademiako telefonora (94 676 30 12) deituz, eta Ander Deuna lkastolako eskolaz kanpoko ekintzaz
DBH-ko eraikuntzan ari zaretela informatuz. Edo, akademiako emailera info@hamiltonidiomas.com idatziz, eta Ander Deuna lkastolako eskolaz kanpoko

ekintzaz ari zaretela informatuz.
DBH 1-DBH 2 DBH 3-DBH 4

La extraescolar de inglés, dirigido al alumnado de la ESO y Bachiller, se realizara en la ikastola.
Astearte eta osteguna  Astelehen eta asteazkena o, . . o,
15:00-16:00 15:00-16:00 * Los grupos se dividiran dependiendo del nivel de inglés.

. « Cada grupo realizara dos clases de una hora semanales (lunes-miércoles o martes-jueves).

. Las clases seran de 15:00 a 16:00, en el edificio de DBH-Bachillerato.

 Recibiran un informe evaluativo trimestralmente.
« Se trabajaran todas las partes del idioma (oral, escrito y auditivo).
» Se preparara el examen de B2 First.

COMO HACER LA INSCRIPCION: Llamando al telé¢fono de la academia (94 676 30 12) e informarles que se trata de la extraescolar
de inglés de Ander Deuna lkastola. O escribiendo al email de la academia info@hamiltonidiomas.com e informarles que se trata de la
extraescolar de inglés de Ander Deuna Ikastola.
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EKINTZA HEZIGARRIAK KASTOLA
ACTIVIDADES EDUCATIVAS e

SORMEN TAILERRA
ARTEA MUGIMENDUAN-en eskutik

Ekintza honetan ikasleek eskulan edo artelan desberdinak burutuko dituzte ikasturte
osoan zehar. Era horretan, sormenarekin harremanetan jarriko dira, berau garatuz eta
izaera estetikoari garrantzia kenduz.

SORMENA:
- ASMATU - H(A)(E)ZI - ARRISKUAK ONARTU - ESTEREOTIPOAK HAUTSI - AKATSAK EGIN - JOSTATU -

En esta actividad el alumnado trabajara en diferentes trabajos manuales durante todo el
curso. De esta manera, tendran un contacto cercano con la creatividad, desarrollandola y
restando importancia al caracter estético.

Mediatekan

HH4-HHS

Ostirala Ostirala Asteartea Asteartea
12:40-13:20 13:20-14:00 13:10-13:50 12:30-13:10

£
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EKINTZA HEZIGARRIAK KASTOLA
ACTIVIDADES EDUCATIVAS S panoud

PSIKOMOTRIZITATE HEZITZAILEA
Kiroletan Sport-en eskutik

Psikomotrizitateko ekintzak, haurrak bere ingurunearekiko egokitzapen orekatsu bat
erraztea eta indartzea du helburutzat. Era horretan, adierazpenaren, motrizitatearen eta

sormenaren garapena sustatuko da.

La préctica psicomotriz es una practica que tiene como objetivo favorecer y potenciar la
adaptacion armonica de la persona a su medio, a partir de su propia expresividad.

Psikomotrizitate gelan

I 7 T

Asteartea Asteartea Asteartea
16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00

* Taldeak 8-12 ikasle bitartekoak izango dira.
* Durante el mes de septiembre se os enviard mas informacion.
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EKINTZA HEZIGARRIAK KASTOLA
ACTIVIDADES EDUCATIVAS e

ORTUTXO TAILERRA

Gozamena eta bizipena oinarri eta ikuspegi integral batetik ingurumenaren, ortugintzaren,
elikaduraren eta haiekin zerikusia duten bestelako gaien hausnarketa eta lanketa egingo
dituzte «Ortutxo tailerrean». Adinaren araberako ekintza ezberdinak burutuko dituzte,
erraminta ezberdinekin, umeen motibazioa abiapuntu izanda eta elkarlanean arituz.

En «Ortutxo tailerrax (Taller de la Huerta) reflexionaran y trabajaran aspectos como el
medio ambiente, la alimentacion, la huerta, etc. de una manera divertida y basédndose en la
experiencia. Se desarrollaran actividades para cada etapa, donde trabajaran con diferentes
herramientas, impulsando la motivacion y el trabajo en equipo.

Ingurugiro naturalean

HH4-HHS LH1-LH2 LH3-LH4 LH5-LH6

Astelehena Asteazkena Osteguna Asteartea
13:00-14:00 13:00-14:00 16:00-17:00 16:00-17:00

* Talde bakoitzean gutxienez 8 ikasle.
* Como minimo, 8 participantes por grupo.
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ROBOTIKA
ASIMQV IKASTEGIA-ren eskutik

Roboten sorkuntzan, muntaian eta programazioan oinarritzen den ekintza da.

Etorri berriak diren ikasleek euren lehenengo pausuak emango dituzte programazioan
eta robotikan. Bestalde, aurreko urteetan aritu diren ikasleek aurrera egingo dute robot
konplexuagoen muntaietan eta horien programazioan, kontzeptu berriak ezagutuz.

La actividad se basa en la concepcion, creacidén, montaje y puesta en funcionamiento

de robots.

Por un lado, las alumnas y alumnos de nueva incorporacion, daran los primeros pasos
en la programacion y robética. Por otro lado, los que ya han asistido a cursos anteriores,
seguiradn avanzando en la adquisicidn de nuevos conceptos, en el montaje de robots méas
complejos y en la programacién de los mismos.

Goiko pista ondoko gelan Mediatekan
DBH
Asteazkena Asteartea Asteazkena
16:00-17:00 16:00-17:00 15:00-16:00

* Taldeak 8-15 ikasle bitartekoak izango dira.
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EKINTZA HEZIGARRIAK KASTOLA
ACTIVIDADES EDUCATIVAS e

BIDEO-JOKOEN PROGRAMAZIOA
ASIMQOV IKASTEGIA-ren eskutik

Ikasleek gogokoen dituzten pertsonaiei bizia emateko aukera izango dute, beraien
bideo-jokoak modu errazean sortzeko aukera izanik. Denboraren eta esperientziaren
poderioz, pixkanaka-pixkanaka bideo-joko hori trebatzen joango dira.

Las alumnas y alumnos tendrén la oportunidad de dar vida a sus personajes favoritos y
crear sus propios videojuegos de manera sencilla y que gradualmente se irdn complicando.

Mediatekan
DBH

Asteazkena
15:00-16:00
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EKINTZA HEZIGARRIAK KASToLA
ACTIVIDADES EDUCATIVAS S

BEGIRALE IKASTAROA (BATX1)

ZIRIMOLA (lkastolen aisialdi taldea)-ren eskutik

* NORENTZAT: 1go Batxilergoko ikasleentzat

* NON: Ander Deuna lkastolan

* TEORIA ORDUAK: 150 ordu (bi ikasturtetan)

* PRAKTIKA ORDUAK: 160 ordu (ekaina-abuztua bitartean)
» |ZEN EMATEA: www.zirimola.eus

« PARA QUIEN: Estudiantes de 12 de Bachillerato

« DONDE: Ander Deuna Ikastola

« HORAS DE TEORIA: 150 horas (en dos cursos)

« HORAS DE PRACTICAS: 160 horas (entre junio y agosto)
o INSCRIPCION: www.zirimola.eus

BATX1

viltlanlelle

FALTILEN MDY I DA
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EKINTZA HEZIGARRIAK KASToLA
ACTIVIDADES EDUCATIVAS S

BEGIRALE IKASTAROA (BATX2)

ZIRIMOLA (lkastolen aisialdi taldea)-ren eskutik

» NORENTZAT: 2. Batxilergoko ikasleentzat

* NON: Ander Deuna lkastolan

* TEORIA ORDUAK: 150 ordu (ikasturte batean)

* PRAKTIKA ORDUAK: 160 ordu (ekaina-abuztua bitartean)
» |ZEN EMATEA: www.zirimola.eus

« PARA QUIEN: Estudiantes de 2° de Bachillerato

« HORAS DE TEORIA: 150 horas (por curso)

« HORAS DE PRACTICAS: 160 horas (entre junio y agosto)
« DURACION: 150 horas

o INSCRIPCION: www.zirimola.eus

-
L2 CQ_, Ziimola
&5 WAL OLEN AfaeLDN LDt A
&
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BEHIN-BEHINEKO ORDUTEGIAK KASTOLA
KIROL EKINTZAK

KUOTA ARDURADUNA ETA
HILERO KONTAKTUA

16:00-17:00 20,00€

EKINTZA KURTSOA

16:00-17:00 20,00 €

16:00-17:30 16:00-17:30 2415 €

Ander Deuna lkastola

16:00-17:30 16:00-17:30 2415 €
zugatz.llona@anderdeuna.eus

16:00-17:30 16:00-17:30 2415 €

16:00-17:30 16:00-17:30 2415 €

16:30-16:45 16:30-16:45 2415 €
16:00-17:00 20,00€

16:00-17:30 16:00-17:30 2415 €

Ander Deuna lkastola

16:00-17:30 16:00-17:30 2415 €
zugatz.llona@anderdeuna.eus

16:00-17:30 16:00-17:30 2415 €
16:00-17:30 16:00-17:30 2415 €
16:00-17:00 20,00€

16:00-17:30 2000€ Ander Deuna lkastola

16:00-17:30 20.00 € zugatz.llona@anderdeuna.eus

16:00-17:30 20,00€

Ander Deuna lkastola

16:00-17:00 16:00-17:00 2415 €
zugatz.llona@anderdeuna.eus
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BEHIN-BEHINEKO ORDUTEGIAK
KIROL EKINTZAK

ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK

EKINTZA KURTSOA

16:00-17:15 20,00 €
16:00-17:00 25,00 €
16:00-17:00 25,00 €
16:00-17:00 20,00€
16:00-17:00 20,00€
16:00-17:00 20,00€
ESKOLAZ KANPOKO EKINTZEN KOORDINATZAILEA 60,00 €
IZEN-EMATEA EGINDAKOEKIN KONTAKTUAN JARRIKO DA. guztira

ASTE SANTU INGURUAN, ESKOLAZ KANPOKO EKINTZEN KOORDINATZAILEAK
INFORMAZIOA BIDALIKO DIZUE. -

18:00-19:15 10,00 €
12:40-13:20 2700 €

13:20-14:00 2700 €

16:00-17:15 25,00 €

IKASTURTEAN ZEHAR EGINGO DIRA IZEN-EMATEAK. ESKOLAZ KANPOKO EKINTZEN KOORDINATZAILEA
IZEN-EMATEA EGINDAKOEKIN KONTAKTUAN JARRIKO DA.

\ ander
deuna
IKASTOLA

KUOTA ARDURADUNA ETA
HILERO KONTAKTUA

Ander Deuna lkastola
zugatz.llona@anderdeuna.eus

Kiroletan Sport
zugatz.llona@anderdeuna.eus

Ander Deuna lkastola
zugatz.llona@anderdeuna.eus

Ander Deuna lkastola
zugatz.llona@anderdeuna.eus

Bizkaiko Hipika Federazioa
zugatz.llona@anderdeuna.eus

Pefa-Txuri Surf Eskola

David Zuku 646 464 994

Izaskun Rueda «Zirkun Zirko»
izaskun-kun@hotmail.com
zugatz.llona@anderdeuna.eus

Gatikako lusturi irrista
hockey-ko kluba
zugatz.llona@anderdeuna.eus

Bizkaiko Herri Kirol Federazioa
Getxo Herri Kirol Taldea
zugatz.llona@anderdeuna.eus
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BEHIN-BEHINEKO ORDUTEGIAK KASTOLA
KULTUR EKINTZAK

KUOTA ARDURADUNA ETA
HILERO KONTAKTUA

EKINTZA KURTSOA

16:00-17:00 21,00 €
16:00-17:00 21,00 €
16:00-17:00 21,00 € salies Es el
zugatz.llona@anderdeuna.eus
13:15-14:00 21,00 €
12:30-13:15 21,00 €
OO 1A Unai Baiges «Tepsis Teatroy
15:00-14:00 AT zugatz.llona@anderdeuna.eus
) ] Ander Deuna lkastola
16:00-17:00 AV zugatz.llona@anderdeuna.eus
12:30-15:30 AL Ander Deuna lkastola
m 15:00-16:00 2000 € zugatz.llona@anderdeuna.eus
13:00-14:00 AU Joseba A. Urrutia
m 15:00-16:00 2500 € zugatz.llona@anderdeuna.eus
15:00-14:00 Al Ander Deuna lkastola
m 15:00-16:00 2000 € zugatz.llona@anderdeuna.eus
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BEHIN-BEHINEKO ORDUTEGIAK
EKINTZA AKADEMIKOAK

ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK

EKINTZA KURTSOA

BATX

DBH-BATX

IZEN-EMATEA EGITEKO: Ekainaren Tetik aurrera
https://ikastola.eus/prestakuntza/55065

IRAILEAN ZEHAR INFORMAZIO ZEHATZAGOA BIDALIKO DIZUEGU.

15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 4450€
ORDUAK ETA EGUNAK IZEN-EMATEAREKIN BATERA ZEHAZTUKO DITUZUE BEKITH*
*BEKITH

HILEKO KUOTA

(eguerdietan)
1 ordu/astean: 26,75 €/hilero

(eguerdietan)
1,5 ordu/astean: 39,95 €/hilero

eta
(arratsaldetan)
2 ordu/astean: 48,95 €/hilero

ander

deuna
IKASTOLA

KUOTA ARDURADUNA ETA
HILERO KONTAKTUA

HAMILTON IDIOMAS
94 676 3012
info@hamiltonidiomas.com

BEKITH
608 017 079
informazioa@bekith.es

BEKITH*
CUOTA MENSUAL:

(mediodia)
1 hora/semana: 26,75€/mes

(mediodia)
1,5 horas/semana: 3995€/mes

y
(tardes)

2 horas/semana: 48,95€/mes


https://ikastola.eus/prestakuntza/55065
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BEHIN-BEHINEKO ORDUTEGIAK KASTOLA
EKINTZA AKADEMIKOAK

KUOTA ARDURADUNA ETA
HILERO KONTAKTUA

EKINTZA KURTSOA

12:40-13:20 20,00€
13:20-1400 2000€ ARTEA MUGIMENDUAN
1310-13:50 20.00 € zugatz.llona@anderdeuna.eus
12:30-13:10 20,00 €
16:00-17:00 20,00 € NI S
’ ' ’ zugatz.llona@anderdeuna.eus
13:00-14:00 20,00€
LRI LU Ander Deuna lkastola
16:00-17:00 2000 € zugatz.llona@anderdeuna.eus
16:00-17:00 20,00 €
16:00-17:00 3700€
16:00-17:00 3700€ Asimov ikastegia
' ’ ! zugatz.llona@anderdeuna.eus
16:00-17:00 37,00 €
AN Asimov ikastegia
16:00-17.00 LD zugatz.llona@anderdeuna.eus
BATX 1eta 2 INFORMAZIO GEHIAGO ETA IZEN-EMATEA www.zirimola.eus WEB ORRIALDEAN AR

- |kastolen Aisialdi Taldea
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IKASTOLAKO GURASOENTZAKO EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES PARA PADRES Y MADRES DE LA IKASTOLA gaur ta hemen

Jarraian, ikastolako gurasoei zuzendutako eskaintzen inguruko A continuacién se ofrece informacion sobre las actividades
informazioa daukazue ikusgai. lkastolan gurasoei eskaintzen dirigidas a los padres y madres de la ikastola. Dichas actividades
zaizkien ekintzak, Tai Jia eta Zeramika dira. que se ofrecen en la ikastola son Taichi y la Ceramica.
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IKASTOLAKO GURASOENTZAKO EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES PARA PADRES Y MADRES DE LA IKASTOLA

TAI JIA

David Zuku-ren eskutik

Barneko energia garatzean oinarritzen den arte martzial txinatar hau
ezagutzeko aukera luzatu nahi zaizue.

Una buena oportunidad para conocer el Taichi, arte marcial de origen chino
que se basa en la meditacion y en la salud fisica y mental.

Gimnasioan edo ingurugiro naturalean

A TALDEA KUOTA ARDURADUNA

David Zuku
646 464 994

Asteartea eta osteguna

19:30-21:15 30 €/hileko

* Gurasoentzako ekintza hauetan izen-ematea egiteko, jar zaitezte kontaktuan ekintza bakoitzeko arduradunarekin.
* Para realizar la inscripcion en estas actividades, tendréis que contactar con los responsables de cada actividad.
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IKASTOLAKO GURASOENTZAKO EKINTZAK IKASTOLA
ACTIVIDADES PARA PADRES Y MADRES DE LA IKASTOLA gaur ta hemen

ZERAMIKA

Agurne Garcia-ren eskutik
Zeramikako ekintzan, buztinez egindako eskulanak sortuko dituzue.
Zeramikako ekintzan bata edo arropa zaharra erabiltzea gomendatzen da.

En la actividad de cerdmica se haran trabajos manuales utilizando arcilla. Se
recomienda llevar bata o ropa vieja.

Zeramika gelan

A TALDEA B TALDEA KUOTA ARDURADUNA
l ) 2 ordu astero A Corc
% @ Astelehena Astelehena 40 €/hileko gurne (Garcia
(BRI 17.00-19:00 4 ordu astero 656 726 269
. . ' ’ agurnegarcia@sekuoia.net

60 €/hileko

* Gurasoentzako ekintza hauetan izen-ematea egiteko, jar zaitezte kontaktuan ekintza bakoitzeko arduradunarekin.
* Para realizar la inscripcién en estas actividades, tendréis que contactar con los responsables de cada actividad.

48 | ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK


mailto:agurnegarcia%40sekuoia.net?subject=

2023-24 Eskolaz kanpoko ekintzak

IKASTOLAKO ESKOLAZ KANPOKO
KIROL BATZORDEA

Ander Deuna lkastolako Eskolaz Kanpoko Kirol Batzordea,
ikastolako kirol jarduerak antolatu eta garatzeko tresna
da. Batzorde hau, ikastolan dauden gainerako organo eta
zerbitzuekin, batasun eta elkarlanean arituko da.

EKKB-ren kirol proiektu eta ekarpenek, gainerako hezkuntza
zerbitzuak osatu eta aberastu nahi ditu. Era horretan, bere
antolakuntza, mailaketa progresibo, osagarri eta koordinatuan
oinarritzen da.

Batzordeak Ander Deuna lkastolako kirol jarduerak, kirol
materiala zein instalazioak sustatu, hobetu eta kudeatzea ditu
helburu, betiere euskararen erabilera oinarritzat hartuz.

La «Eskolaz Kanpoko Kirol Batzordea» de Ander Deuna lkastola
es la organizacion y el vinculo especifico para desarrollar y
gestionar el deporte en la ikastola, en armonia y colaboracién con
los demés organismos y servicios del centro.

Nuestro proyecto deportivo complementa y enriquece los demas
servicios educativos de la ikastola y se organiza en etapas
progresivas, complementarias y coordinadas.

La «Eskolaz Kanpoko Kirol Batzordeay tiene como finalidad
promocionar, mejorar y gestionar tanto las actividades deportivas,
como las instalaciones y el material deportivo dentro del entorno
de la ikastola y con intencion de promover la utilizacién del
euskara en el deporte.

KIROL

TALDEAK

ander deuna
IKASTOLA

Informazio gehiago eta izena ematea

kirolbatzordea@anderdeuna.eus

0000
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2023-24 Eskolaz kanpoko ekintzak @ KIROL
TALDEAK

IKASTOLAKO ESKOLAZ KANPOKO ander deuna
KIROL BATZORDEA

IKASTOLA

MENDI IRTEERAK

Hilean behin, gutxienez

Ander Deuna lkastolako Eskolaz Kanpoko Kirol Batzordeak, mendi irteerek ikasturte
guzti hauetan izan duten arrakastaz jabeturik, datorren ikasturtean beste hainbat txango
antolatuko ditu. Jakina denez, ikastolako ikasle, familia eta langile oro mendi irteeratan
parte hartzera gonbidatuak zaudete. Burutuko diren irteeren berri ematen joango gara,
posta elektroniko bitartez, baita kartel informatiboen bitartez ere.

La «Eskolaz Kanpoko Kirol Batzordea» de Ander Deuna lkastola, visto el éxito que han
tenido durante estos Ultimos afios, el curso que viene también organizara nuevas salidas

al monte. Naturalmente, todos los alumnos, familiares y trabajadores de la ikastola estéis
invitados a participar. Todas las salidas que se organicen se comunicardn como se ha hecho
hasta ahora, tanto por correo electrénico como carteles informativos.
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TALDEAK

IKASTOLAKO ESKOLAZ KANPOKO ander deuna
KIROL BATZORDEA IKASTOLA

ORIENTAZIO TXAPELKETA

Bizkaiko geografian zehar 4 jardunaldi

Ander Deuna lkastolako Eskolaz Kanpoko Kirol Batzordeak Orientazio Txapelketaren
berri eman nahi dizue. Orientazio Txapelketa Bizkaiko Mendizale Federazioak, Bidea
Orientazio Taldearekin (COBi) batera eta Bizkaiko Foru Aldundiaren Eskola Kirolaren
barruan antolatutako txapelketa da, Bizkaiko geografian zehar banatutako 4 jardunaldi
puntuagarriz osatuta dagoena. Data hurbildu ahala, ikastolako eskolaz kanpoko
ekintzetako koordinatzailea apuntatutako horiekin jarriko da harremanetan.

La «Eskolaz Kanpoko Kirol Batzordea» de Ander Deuna lkastola, os informa sobre Liga
Escolar de Orientacién. La Federacién Vizcaina de Montafia organiza junto con el COBI
(Club de Orientacion Bidea), y enmarcada dentro de las actividades de Deporte Escolar de
la Diputacion Foral de Bizkaia, la Liga Escolar de Orientacion. Constara de cuatro carreras
puntuables repartidas a lo largo de la geografia de Bizkaia. Segin se acerque la fecha, el
coordinador de extraescolares se pondra en contacto con las personas apuntadas.

* Informazio gehiago hemen aurkituko duzue: https://bmf-fvm.org/eu/eskola-kirola/actividades-de-competicion/orientazio-liga/
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2023-24 Eskolaz kanpoko ekintzak

‘ ander
deuna

AURREKO DENBORALDIETAKOAK ARROPAK IKASTOLA
ROPA DE TEMPORADAS ANTERIORES e

Eskolaz Kanpoko Kirol Batzordeak Ander Deuna lkastolako
pertsona ororen esku uzten ditu aurreko denboraldietako kirol
arropak, baita ondorengo denboraldietan erabiliko direnak ere.

Kirol arropa eskuratzeko, helbide
elektronikora mezu bat bidali dezakezue; edo zure kirol taldeko
ordezkariekin harremanetan jar zaitezkete, eskuratu nahi den
materiala eta haren neurria zehaztuz.

Kirol-jertseen eskaera egiteko formularioa ikasturtean zehar
bidaliko zaizue.

ESKOLAZ KANPOKO EKINTZAK

La Eskolaz Kanpoko Kirol Batzordea pone a disposicién de
cualquier persona de Ander Deuna lkastola ropa deportiva de
temporadas anteriores o de la préxima temporada para que
pueda ser adquirida.
Para hacer el pedido de ropa deportiva enviar un email a

0 ponerse en contacto con los
delegados de los equipos deportivos, indicando el tipo de ropa
que se desea v la talla.
Para hacer la solicitud de la sudadera de ikastola se os enviara
un formulario durante el curso.

NEURRIAK PREZIOA

KAMISETAK 10,00 €
PRAKA

eta MEDIAK 20

TXANDALA 10,00 €




Q TALDEAK

2023-24 Denboraldia
ander deuna

KIROL-JERTSEAK
SUDADERAS KASTOLA

NEURRIAK PREZIOA

TXIKIAK TXIKIAK
5-6 3-4
7-8 5-6
9-11 16 2.8 16,50 €
12-13 9-10
14-15 1-12
NAGUSIAK NAGUSIAK
s XS
M s
) 20€ M 20¢€
XL L
XXL XL
XXL
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2023-24 Denboraldia @ 5/3583!}2
SASKIBALOI TALDEEN EKIPAMENDUA ander deuna

EQUIPACION EQUIPOS DE BALONCESTO IKASTOLA

EKIPAZIOA PREZIOA

KAMISETAK 25,00€
PRAKAK 19,00 €
MEDIAK 500€

* Soilik, ikastolako Saskibaloi taldeetan jolasten duten ikasleentzako eskuragarri.
* Solamente disponible para aquellos estudiantes que participen en los equipos de Baloncesto de la ikastola.
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2023-24 Denboraldia @ 5/3583!}2
FUTBOL TALDEEN EKIPAMENDUA ander deuna

EQUIPACION EQUIPOS DE FUTBOL

EKIPAZIOA PREZIOA

KAMISETAK 25,00€
PRAKAK 700€
MEDIAK 500 €

* Soilik, ikastolako Futbol taldeetan jolasten duten ikasleentzako eskuragarri.
* Solamente disponible para aquellos estudiantes que participen en los equipos de Futbol de la ikastola.
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2023-24 Denboraldia <§j 53596!}2
GIMNASIA ERRITMIKAKO TALDEEN EKIPAMENDUA ander deuna

EQUIPACION EQUIPOS DE GIMNASIA RITMICA

EKIPAZIOA PREZIOA

MAILLOTA 50,00 €

* Soilik, ikastolako Gimnasia erritmikako taldeetan jolasten duten ikasleentzako eskuragarri.
* Solamente disponible para aquellos estudiantes que participen en los equipos de Gimnasia ritmica de la ikastola.
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